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維多利亞州（VIC） 
背景簡介 

 
 
 

維多利亞州簡介 
儘管是澳洲最小的大陸州（大致與英國差不多大），維多利亞州仍為遊客準備了豐富的景點。這是一個有著巨大反差的地方 — 
海灘和山脈、沙漠和森林、火山平原和無邊無際的牧羊場。維多利亞州的人口多樣性居全澳洲之首。19 世紀淘金熱期間，
來自世界各地的移民爭相湧入，二戰後又再次出現了移民潮。當時，墨爾本的船碼頭成為了澳洲版的紐約愛麗絲島。 

該州有許多國家公園、州立公園、海濱公園和歷史公園。這裏的多樣性真正令人吃驚，從 Errinundra 高原茂密的涼溫帶雨
林地區，到附近的 Croajingolong 的海濱荒野地區；從阿爾卑斯國家公園雄偉的山峰到 Mallee 西北地區渺無人煙的荒野
地帶。此外，還有壯麗的大洋路海濱公路（通過世界著名的沖浪海灘）、歷史古跡金礦地區、寬闊的墨雷河與喚起人們對明
輪船回憶的河邊小鎮，以及如星星點點散佈全州的一流葡萄酒莊。 

鄉村小鎮既有很大的州中心鎮，如有著豐富的淘金熱傳統的 Bendigo 和 Ballarat，也有只有一個酒館的極小市鎮。在這裏
您永遠不知道會遇見什麼人。當然，還有迷人的首府墨爾本。 

全州必到之地、必做之事 
Mornington & Bellarine 半島 — 乘渡輪橫越菲力浦港灣（Port Phillip Bay），一頭是 Bellarine 半島受人喜愛的海邊勝
地 Queenscliff，一頭是 Mornington 半島 的Portsea 和 Sorrento。 

大洋路 — 駕車行駛在世界上最壯觀的海濱公路上，參觀 Lorne 和 Apollo 灣等地，然後向內行進，到風景怡人的 Otway 
山脈，再往前行進，參觀 Campbell 港國家公園巨大的海濱岩層。 

The Grampians — 在地處 Wimmera 心臟地帶的神秘的群山間攀岩、徒步旅行，Wimmera 以其令人驚嘆的自然美景、
絕佳的叢林步行、四季不斷的野花和原住民文化中心而聞名。 

Daylesford & Hepburn Springs — 在這兩個美麗的姐妹鎮既可享受美食，又可進行美容，它們是維多利亞州的礦泉浴場
中心。 

高原 — 在美麗的高原釋放活力，在這裏可以滑雪、穿越叢林、騎馬旅行、騎越野車、釣魚、乘風滑翔，也可白浪浮舟或乘
坐熱氣球。 

威爾遜海角 — 探索「The Prom」，澳洲全國最受歡迎的國家公園之一，有 130 多公里長的步道、絕美的海灘和豐富的
本土野生動物（有些非常溫馴）。 
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墨爾本簡介 
墨爾本的居民飲用全澳洲最好的咖啡，補充能量，然而這個城市的步調依然緩慢。電車在城市的網格狀道路上來回穿梭，而
腳踏車則是市郊之間常見的交通工具。騎小型摩托車在城裏活動，也變得越來越時尚。 

Yarra 河的自然地理特徵意味著，這個地區是 19 世紀 30 年代歐洲人的首選定居地，華麗的維多利亞時代建築和移植的
闊葉樹林蔭大道講述著這裏的歷史。而時尚的未來主義建築，如城市的新聚會點聯邦廣場，以及 Docklands 的海濱建築則
與之形成了鮮明的對照。市中心南部以 Yarra 為界、東部以 Fitzroy 花園為界、北部以維多利亞街為界、西部則以 Spencer 
街為界（不過，Docklands 已經將西部邊界向前延伸）。在城市的積木狀網格裏，東西向主要的街道為 Collins 街和 Bourke 
街，南北向主要為 Swanston 街和 Elizabeth 街。Bourke 街購物中心和小 Bourke 街上的唐人街是城市的中心。 

饒富個性的鄰近地區，如 Fitzroy、St Kilda 和 Carlton 等，生活節奏較快。這座城市出產澳洲部分最具創造性的藝術、音
樂、美食、時尚、表演、設計和創意。墨爾本人愛購物、愛美食，喜歡參加頻繁的各類節慶。這兒還有一群體育愛好者，在
九月的澳式足球聯賽決賽期間及十一月春季賽馬嘉年華期間，表現異常狂熱。全澳洲人都會放下手中的事情，觀看墨爾本杯
賽馬。 

墨爾本的天氣 
墨爾本的氣候有個令人不快的名聲：潮濕、多風、難以預測、易走極端也就是極熱或極冷，且經常發生在同一天之內！好的
方面來講，墨爾本很少會十分寒冷，冬季平均氣溫在 6-13°C之間。每年僅有幾次氣溫會升至 35°C以上。儘管公認其氣候潮
濕，但實際上墨爾本的降雨量只及悉尼或布里斯班平均水準的一半。高山地區冬季下雪，離墨爾本最近的降雪是在Donna 

Buang山。 

文化概覽 
墨爾本最本質的特徵是文化多樣性。這個城市約有 40% 的人出生在國外，出生地多達 130 多個國家。這種種族融合大為
影響人們生活娛樂的方式。每一種品味和偏好都能透過節慶和活動得以滿足。在墨爾本的一個晚上，您可以先看 butoh （現
代日本表演藝術），再上一堂莎莎舞蹈課，然後在深夜到爵士樂俱樂部去。  

城裏有許多很好的藝術館。這裏的戲劇場館在全澳洲也許是最繁榮的，有 Princess 劇院和 Regent 劇院等翻修一新的場
地。既然墨爾本以澳洲 「最有文化素養」的城市引以為傲，較傳統的音樂和舞蹈藝術形式在這裏也得以充分展現。人們也
不應感到驚奇，因為古典音樂的愛好者會愛上墨爾本合唱團和墨爾本交響樂團，澳洲芭蕾舞團也以墨爾本為家。最後，墨爾
本是公認的澳洲搖滾之都，長久以來，其酒館搖滾場所一直非常繁榮，著名樂隊 AC/DC、Nick Cave & the Bad Seeds 和 Jet 
都是從這裏起家。 
墨爾本合唱團：網址：www.melbournechorale.com.au  
墨爾本交響樂團：網址：www.mso.com.au 
澳洲芭蕾舞團：網址：www.australianballet.com 

當然，我們一定不要忘了這個城市的咖啡文化。如果上等咖啡和有氛圍的咖啡館對您十分重要，這裏絕對是您的理想之選。 
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錯過可惜... 
墨爾本生活節奏緩慢，十分適宜欣賞高雅的維多利亞時期建築、飽覽美麗的花園和公園，以及參加為數眾多的文化盛事。墨
爾本主要景點大多距離很近，走路或坐電車一站便可到達，沿途還有許多咖啡攤為您打氣。以下輕描淡寫墨爾本之美，供您
參考： 

在 Rialto 塔上的墨爾本瞭望台，瞭解您所處的方位，鳥瞰 Docklands 等新開發的地區。 
Rialto 塔：市中心 Collins 街 525 號。電話：03 9629 8222  網址：www.rialto.com.au 

在皇家植物園看書、野餐、玩回力棒，最重要的是，在這裏靜靜享受生活，它無疑是澳洲最美的植物園。夏季，不要忘記到
月光影院（Moonlight Cinema）體驗美妙的感受。 
皇家植物園：南 Yarra Birdwood 大街。電話：03 9252 2300  網址：www.rbg.vic.gov.au 
月光影院：網址：www.moonlight.com.au 

在令人備受鼓舞的宏偉建築移民博物館裏，瞭解澳洲人如何一路走到今天。 
移民博物館：市中心 Flinders 街 400 號。電話：03 9927 2700  網址： immigration.museum.vic.gov.au 

週六早上，在維多利亞女王集市（QVM），一邊聽街頭藝人在店外賣藝，一邊享用 bratwurst（德國香腸）。維多利亞女王
集市熱鬧的夜市（十一月下旬至二月中旬每週三晚）也非常值得一逛。 
維多利亞女王集市：市中心伊莉莎白街 513 號。電話：03 9320 5822  網址：www.qvm.com.au 

到活躍的海濱郊區 St Kilda（想一想趣事、食物、蛋糕和輕柔的海風）。主要景點包括老式遊樂園Luna 公園和Esplanade 
周日市場（上午 10 點至下午 5 點），還可從 St Kilda 碼頭坐輪渡到達海灣對岸迷人的 Williamstown。 
Luna 公園：Lower Esplanade.電話：03 9525 5033  網址：www.lunapark.com.au 
輪渡服務：電話：03 9682 9555 

盡享美食與歡樂... 
墨爾本是美食愛好者的天堂。不論您走到何方，總有大量的餐館、咖啡館、熟食店、市場、小酒館、啤酒屋和外賣餐館。居
民經常在外用餐，而種族的多樣性也反映在無窮無盡的菜色和餐館上。這個城市還有非常繽紛的夜生活場景。幽深的小巷裏、
黑暗的樓梯間頂上、還有大多數豪華酒店裏，您都會找到酒吧和夜總會。以下是幾個最愛歡迎的地方，供您參考： 

喜愛中東食物的人應該前去 Mecca，這裏有摩洛哥、埃及和黎巴嫩食物。在河畔的露臺上享用一頓美餐之後，您會情不自
禁把 Yarra 河當成尼羅河  

Mecca:墨爾本 Southgate 中層。電話：03 9682 2999 

營業到淩晨 2:30 的 Supper Inn 是愛吃麵、煲或粥（中國稀飯）的人的宵夜最愛。這裏的裝修平凡無奇，但菜餚味道極
佳。 

Supper Inn: 墨爾本唐人街 Celestial 大街。電話：03 9663 4759 
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盡享美食與歡樂（續） 
Marios 的早餐是公認為全城最棒者之一。在這家墨爾本人必去的餐館，可以全天點早餐。排隊等候餐桌是常事，因此，叫
杯咖啡，坐在窗邊一邊欣賞 Fitzroy 的美景，一邊耐心地等吧。 

Marios：Fitzroy Brunswick 街 303 號。電話：03 9417 3343 

拾級而上，進入墨爾本一家超酷的酒吧：Cookie。從酒吧的陽台可俯瞰 Swanston 街全景，不僅如此，它還有著華麗的內
部裝璜、多種多樣的音樂收藏、極棒的雞尾酒和10 杯生啤酒，簡直可以贏得年度酒吧的桂冠了。這裏還有美味的泰國食物。 

Cookie：市中心 Swanston 街 252 號。電話：03 9663 7660 

Honkytonks 是一家典型的墨爾本酒吧/夜總會，位於街巷盡頭的樓梯之上。往裏面走，經過大鋼琴和 DJ 台，便會看到墨
爾本板球場（MCG）的全景，是世界上最好的體育場所之一。 

Honkytonks：市中心 Duckboard 廣場。電話：03 9662 4555 

墨爾本的活動 
墨爾本對節慶的熱愛為其贏得了一個別名：「節慶之都」。它的節慶日程排得滿滿，城市的街道和場所交給大眾來慶祝從時
尚到反時尚、從電影到美食的所有事物。以下略取一二簡要介紹；如欲瞭解更多資訊，可向位於聯邦廣場的墨爾本遊客資訊
中心索取《墨爾本節慶介紹》。 

澳洲網球公開賽 — 一月，在墨爾本的國家網球中心舉辦大滿貫網球錦標賽。這項賽事吸引了全世界的頂級網球選手前來參
加，也為成年觀眾提供了一個在臉上塗上國旗顏色的機會。 
澳洲網球公開賽：網址：www.australianopen.com 

澳新節 — 每年3月離3月25日最近的週末，希臘社區會在 Lonsdale 街（Swanston 街與 Russell 街之間）頌揚希臘電影、
音樂和視覺藝術，最後以街頭狂歡而結束。 
澳新節：網址：www.antipodesfestival.com.au 

國際喜劇節 — 世界三大喜劇節之一，澳洲最優秀的喜劇家和一些一流的國際表演家在活動期間聚首。從三月下旬到四月
中旬在市區各處舉行。 
國際喜劇節：網址：www.comedyfestival.com.au 

墨爾本國際電影節 — 這個電影盛事展示國際國內最優秀的影片。每年七月舉行，為期兩週以上，在全城各家影院舉行。電
影節期間的活動包括招待來賓、舉辦論壇等，更受歡迎的是放映完電影后在電影節俱樂部展開討論。 
墨爾本國際電影節：網址：www.melbournefilmfestival.com.au 

皇家墨爾本展 — 每年九月在 Flemington 的展覽場地舉行，鄉下人都到城裏來參加這個非常受歡迎的大型農業展會。展覽
期間有狗表演、騎術表演、超越障礙馬術比賽、遊樂園驚險乘馳等活動。 
皇家墨爾本展：網址：www.royalshow.com.au  
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