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Apresentando Victoria 
Apesar de ser o menor estado do continente australiano (porém quasetão grande quanto a Inglaterra), Victoria tem 
muito a oferecer. É um local de grandes contrastes – praias e cadeias de montanhas, desertos e florestas, planícies 
vulcânicas e criações de ovelha a se perder de vista. Sua população é a mais diversificada da Austrália, com imigrantes 
do mundo inteiro que surgiram na grande corrida do ouro do século 19 e, novamente, após a 2ª Guerra, quando o 
Station Pier de Melbourne foi o equivalente a Ellis Island de Nova York. 

Há dezenas de parques nacionais, estaduais, litorâneos e históricos. A diversidade é realmente impressionante, com 
áreas de exuberante floresta tropical como o Errinundra Plateau e áreas costeiras selvagens próximas a Croajingolong; 
desde as majestosas montanhas do Alpine National Park a áreas de imensidão e deserto na região noroeste de Mallee. 
E então surge a espetacular rodovia litorânea Great Ocean Road (e suas famosas praias de surfistas); a região histórica 
de Goldfields; o imenso Murray River, com suas vilas que lembram o tempo das barcaças; e ainda excelentes adegas 
espalhadas por todo o estado. 

As cidades do interior abrangem desde os centros provincianos como Bendigo e Ballarat com sua herança da corrida do 
ouro, até pequenas cidades com um só pub, onde todos parecem se conhecer. E, é claro, a maravilhosa Melbourne, a 
capital do estado. 

Programas Imperdíveis na Região 
Mornington & Bellarine Peninsulas – Atravesse Port Phillip Bay de balsa passando pelos resorts de Queenscliff, na 
Bellarine Peninsula e Portsea e Sorrento na Mornington Peninsula. 

Great Ocean Road – Dirija por uma das mais espetaculares rodovias litorâneas do mundo, visitando cidades como 
Lorne e Apollo Bay e depois siga para o interior até a agradável Otway Ranges alcançando as impressionantes 
formações rochosas do Port Campbell National Park. 

The Grampians – Suba a montanha e siga as trilhas deste local místico no coração de Wimmera, famoso por sua 
impressionante beleza natural, maravilhosas caminhadas pela floresta, flores selvagens da estação e o centro cultural 
aborígine. 

Daylesford & Hepburn Springs – Sinta-se mimado e bem cuidado nessas belíssimas cidades gêmeas que são o 
'centro de spas de Victoria'. 

The High Country – Ponha-se em movimento no charmoso High Country, onde poderá esquiar, caminhar, andar a 
cavalo, pedalar, pescar, voar de paraglider, experimentar o rafting ou voar de balão. 

Wilsons Promontory – Explore ‘The Prom’, um dos parques nacionais mais populares em toda Austrália, com mais de 
130 km de trilhas a pé, praias maravilhosas e vida selvagem em profusão (alguns animais são muito dóceis). 
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Apresentando Melbourne 
Os habitantes de Melbourne são movidos pelo melhor café da Austrália, embora a cidade caminhe em ritmo lento. Os 
bondes trafegam para cima e para baixo ao longo da cidade e a bicicleta é o transporte mais comum para ir e voltar dos 
subúrbios.  E  o scooter está se tornando cada vez mais o meio de transporte da moda na cidade. 

As características geográficas naturais do Yarra River fizeram com que a área fosse inicialmente um assentamento para 
europeus nos anos 1830 e a elaborada arquitetura da era vitoriana, mais as verdes alamedas que se abriram, refletem 
bem essa história.  Desenvolvimentos futurísticos e de vanguarda como a Federation Square – o novo local de encontro 
da cidade – e o desenvolvimento da região portuária de Docklands fornecem um contraste impressionante. O centro da 
cidade tem a Yarra ao sul, Fitzroy Gardens a leste, Victoria St ao norte e Spencer St a oeste (embora as Docklands 
tenham se expandido para oeste). As ruas principais - que correm no sentido leste-oeste da formação simétrica em 
forma de grade da cidade - são a Collins Street e a Bourke Street, cortadas pelas Swanston and Elizabeth Sts. O 
coração da cidade abriga o Bourke St Mall e Chinatown ao longo da Little Bourke St. 

Bairros bem singulares como Fitzroy, St Kilda e Carlton, estão em constante atividade e a cidade produz o que há de 
mais criativo e inovador em arte, música, culinária, moda, performance, design e idéias. Os moradores de Melbourne 
adoram fazer compras, comer e participar dos muitos festivais que a cidade oferece. Há também muita diversão e 
atividades ligadas ao esporte que enlouquecem a cidade durante as finais da AFL (Australian Football League) em 
setembro, e no Spring Racing Carnival em novembro, quando o país inteiro pára e vai assistir a Melbourne Cup. 

O Clima em Melbourne  
O clima de Melbourne tem uma reputação de instabilidade: Úmido, quente, imprevisível e com tendência a extremos – 
muito quente ou muito frio e às vezes ambos no mesmo dia! Por outro lado, a enorme quantidade de parques em 
Melbourne torna a cidade um lindo lugar para se apreciar a mudança das estações. Raramente o frio é insuportável – a 
temperatura média no inverno fica entre 6°C e 13°C – e chega acima dos 35°C  poucas vezes por ano. Apesar da 
reputação de ser úmida, na verdade em Melbourne chove apenas a metade da média pluviométrica de Sydney ou 
Brisbane.  

Visão Geral da Cultura 
A característica que melhor define Melbourne é sua diversidade cultural. Cerca de 40% da sua população nasceu fora 
da Austrália, com mais de 130 países registrados como local de nascimento dos habitantes de Melbourne. Essa mistura 
étnica exerceu grande influência no modo de viver e de agir da população. Há sempre uma manifestação, celebração ou 
atividade para cada gosto e preferência – em uma noite em Melbourne pode-se ver o butoh (arte performática japonesa) 
e ter uma aula de salsa antes de sair para ouvir jazz altas horas da noite.  

A cidade apresenta dezenas de excelentes galerias e provavelmente o mais completo cenário teatral do país, com 
locais lindamente remodelados como os teatros Princess e Regent. Melbourne se orgulha de ser considerada a cidade 
mais “intelectual” da Austrália, portanto não é surpresa que grande parte de tradicionais eventos artísticos de dança e 
música sejam bem representados – os amantes da música clássica vão adorar o Melbourne Chorale e a Melbourne 
Symphony Orchestra. The Australian Ballet também fez de Melbourne sua casa. E para completar, Melbourne é 
amplamente reconhecida como a capital do rock no país, pois há muito faz parte do radiante cenário pub-rock, de onde 
surgiram bandas como AC/DC, Nick Cave & the Bad Seeds e Jet. 
Melbourne Chorale:  Web site:  http://www.melbournechorale.com.au/  
Melbourne Symphony Orchestra:  Web site:  http://www.mso.com.au/ 
The Australian Ballet:  Web site:  http://www.australianballet.com/

E, é claro, não podemos esquecer da cultura do café na cidade. Se um bom café e fabulosas cafeterias são importantes 
para você, definitivamente esse é o seu lugar.  
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Não Deixe de Ir... 
O ritmo tranqüilo de Melbourne é perfeito para se aproveitar a graciosa arquitetura vitoriana, a riqueza de parques e 
jardins, e seus muitos destaques culturais. Uma das principais atrações da cidade é simplesmente dar uma caminhada 
ou uma volta de bonde, com várias paradas ao longo do caminho onde se pode saborear um bom café. A seguir, 
apenas uma pequena amostra do que Melbourne pode oferecer. 

Consiga uma boa posição no Melbourne Observation Deck nas Rialto Towers e desfrute a vista panorâmica dos novos 
empreendimentos como os da área de Docklands. 
Rialto Towers:  525 Collins St, City Centre.  Tel.:  03 9629 8222  Web site:  http://www.rialto.com.au/

Leve um livro, um lanche ou um Frisbee (disco para jogar); o mais importante é que você aproveite bastante o Royal 
Botanic Gardens, certamente o mais belo jardim botânico da Austrália. Durante o verão não perca a experiência única 
de uma sessão no Moonlight Cinema.  
Royal Botanic Gardens:  Birdwood Ave, South Yarra.  Tel.:  03 9252 2300 Web site:  www.rbg.vic.gov.au 
Moonlight Cinema:  Web site:  http://www.moonlight.com.au/

Descubra as diversas origens dos australianos no magnífico Immigration Museum. 
Immigration Museum:  400 Flinders St, City Centre.  Tel.:  03 9927 2700  Web site:  http://immigration.museum.vic.gov.au/

Venha provar uma bratwurst (salsicha alemã) no sábado à noite no Queen Victoria Market (QVM) ouvindo a música 
dos artistas que tocam nas ruas. A movimentada night market (feira noturna) do QVM (quarta-feira à noite, final de 
novembro a meados de fevereiro) também merece uma visita. 
Queen Victoria Market:  513 Elizabeth St, City Centre.  Tel.:  03 9320 5822  Web site:  http://www.qvm.com.au/

Siga para o agitado subúrbio de St Kilda (pense em diversão, comidas, tortas e brisa do mar). Os destaques incluem o 
Lomba Park, um antigo parque de diversões; o Esplanada Sonda Market (10h-17h); e pegar um ferra (balsa/finais de 
semana e feriados) do pier de St Kilda até Williamstown do outro lado da baía. 
Luna Park:  Lower Esplanade.  Tel.:  03 9525 5033  Web site:  http://www.lunapark.com.au/ 
Ferry service:  Tel.:  03 9682 9555 

Venha Comer e se Divertir em… 
Melbourne é a cidade dos amantes da boa comida. Onde quer que você vá, encontrará restaurantes, cafés, 
delicatessens, mercados, bistrôs, restaurantes e delivery. A diversidade étnica da cidade se reflete na imensa variedade 
de cozinhas e restaurantes. As pessoas comem bastante. A cidade também apresenta uma agitada vida noturna. Você 
encontrará bares e clubes escondidos em ruas transversais, no alto de escadarias escuras e nos hotéis mais luxuosos.  
Aqui algumas sugestões de por onde começar: 

Os amantes da comida do Oriente Médio devem seguir o caminho de Mecca, que oferece um cardápio marroquino, 
egípcio e libanês.  Após uma deliciosa refeição na varanda com vista para o rio, ninguém vai culpar você por confundir o 
Yarra River com o Nilo... 
Mecca:  mid-level, Southgate, City.  Tel.: 03 9682 2999 

Aberto até as 2h30, o Supper Inn é o preferido para o fim de noite: peça macarrão chinês, refeições em pote de barro 
ou congee (sopa de arroz). A decoração não é a melhor, mas a qualidade dos pratos é excelente. 
Supper Inn:  Celestial Ave, Chinatown, City.  Tel.: 03 9663 4759 
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Venha Comer e se Divertir em… (Cont.) 
Reconhecido como um dos melhores breakfast da cidade, pode ser pedido durante todo o dia no Marios, uma 
instituição em Melbourne. Esperar por uma mesa faz parte do ritual, portanto peça um café e um lugar perto da janela e 
aprecie o movimento de Fitzroy enquanto espera. 
Marios:  303 Brunswick St, Fitzroy.  Tel.:  03 9417 3343 

Suba as escadas e entre em um dos bares mais procurados de Melbourne: Cookie. Com balcões voltados para a 
Swanston St, interior belíssimo, música as mais diversas, excelentes coquetéis e 10 marcas de chope, este lugar 
poderia receber o premio de Bar do Ano. Também servem uma deliciosa comida tailandesa. 
Cookie:  252 Swanston St, City Centre.  Tel.:  03 9663 7660 

Honkytonks é um típico bar/club de Melbourne,  escondido no alto de uma escadaria. Na parte de trás, passando os 
decks do DJ pode-se ver o Melbourne Cricket Ground (MCG), um dos maiores espaços de prática de esportes do 
mundo. 
Honkytonks:  Duckboard Pl, City Centre.  Tel.:  03 9662 4555 

Eventos de Melbourne  
Melbourne gosta tanto de festivais que recebeu o apelido de “Capital dos Eventos”. Seu calendário de festivais está 
repleto, com ruas e espaços reservados para o público comemorar qualquer coisa, de moda a antimoda, cinema e 
culinária. A seguir, uma pequena seleção; para mais informações pegue uma cópia do Melbourne Events no Melbourne 
Visitor Information Centre, Federation Square. 

Australian Open – Em janeiro, o National Tennis Centre realiza o Grand Slam da Austrália, o mundialmente famoso 
campeonato de tênis.  O evento atrai os maiores jogadores do mundo, sendo a ocasião perfeita para os espectadores 
adultos pintarem o rosto -- com as cores nacionais. 
Australian Open:  Web site:  http://www.australianopen.com/

Antipodes Festival – Março é quando a comunidade grega da Lonsdale St (entre Swanston St e Russell St) celebra 
cinema, música e artes visuais, terminando com um festival de rua no fim de semana próximo ao dia 25 de março. 
Antipodes Festival:  Web site:  http://www.antipodesfestival.com.au/

International Comedy Festival – Um dos maiores festivais de comédia do mundo, esse evento reúne os principais 
comediantes da Austrália e alguns artistas de renome internacional. É realizado em diversos locais da cidade, de fins de 
março a meados de abril. 
International Comedy Festival:  Web site:  http://www.comedyfestival.com.au/

Melbourne International Film Festival – Apresentações do que há de melhor do cinema local e internacional.  É 
realizado durante 2 semanas de julho em diversos cinemas da cidade. O programa inclui convidados, fóruns e o sempre 
popular Festival Club para debates após as exibições. 
Melbourne International Film Festival:  Web site:  http://www.melbournefilmfestival.com.au/

Royal Melbourne Show – O interior vem para a cidade para essa grande e popular feira agrícola, que acontece no 
centro de exposições de Flemington em setembro. Há exposições de cães, rodeio, parque de diversões e muito mais. 
Royal Melbourne Show:  Web site:  http://www.royalshow.com.au/  
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