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Apresentando o ACT 
O ACT (Território da Capital Australiana) é um destino encantador e fascinante, uma criação geopolítica com menos de 

100 anos, mas que acumulou grande experiência de vida devido a memoráveis eventos políticos e sociais.  

Originalmente foi estabelecido para abrigar a nova capital, Canberrra – uma metrópole espaçosa, ordeira e limpa. 

Desde então, o território desenvolveu sua própria e natural noção de espaço, e muitos dos seus habitantes – de 

burocratas do governo e artistas engajados a uma população adorável de estudantes universitários – vêem o ACT não 

mais como um local onde foram morar “forçados” pelas circunstâncias, mas sim um lugar cheio de energia onde vivem 

em harmonia.  

O ACT  se estabeleceu em uma região do interior repleta de arbustos bem a sudeste de New South Wales. Possui uma 

extensão de 2.366 km² e apresenta cadeias de montanhas cinza-azuladas ao sul e oeste, com Canberra na 

extremidade nordeste. A poucos minutos da cidade ficam os sítios históricos, instalações de alta tecnologia, atividades 

radicais e uma profusão de cenários naturais belíssimos. As magníficas montanhas e florestas, rios e pequenos lagos 

do Parque Nacional Namadgi cobrem 40% do território – trilheiros, observadores de pássaros, ciclistas, mochileiros e 

quem estiver à procura de uma combinação de isolamento e beleza com certeza vai apreciar muito tudo isso. 

Programas Imperdíveis da Região 
Namadgi National Park – Saia para dar uma caminhada ou andar de bicicleta e veja o impressionante renascimento 

deste parque, que foi dizimado por um devastador incêndio em janeiro de 2003.   

Rio Murrumbidgee e Rio Cotter – Prepare o seu piquenique e a roupa de banho e descubra um dos muitos trechos ao 

longo desses graciosos rios onde se pode nadar. 

Canberra Space Centre – Veja interessantes exposições de tecnologia via satélite e rastreamento do espaço profundo 

neste centro, localizado dentro do Complexo de Comunicações Espaciais, o Canberra Deep Space Communication 

Complex. 

Gold Creek Village – Conheça essa vila colonial e suas muitas atrações, em especial o Australian Reptile Centre, onde 

poderá conhecer as três cobras mais letais do mundo. 

Lanyon Homestead – Visite essa bela propriedade do Departamento de Preservação Ambiental, localizada ao lado do 

rio Murrumbidgee  e não deixe de visitar a Nolan Gallery (no mesmo local, mas em outro prédio), que guarda pinturas do 

celebrado artista australiano Sidney Nolan. 
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Apresentando Canberra 
Não são todos que apreciam a serenidade e organização da capital australiana. No entanto, já vão longe os dias em 

que Canberra era, em grande parte, um ambiente exclusivo para o serviço público hoje mais da metade da força de 

trabalho está empregada no setor privado. E o próspero cenário cultural e artístico é demonstrado pelos teatros e 

galerias repletos de trabalhos elaborados com cuidado e beleza. 

Em 1901, quando as colônias da Austrália foram federadas e se tornaram estados, a decisão de criar uma capital 

nacional estava escrita na constituição. O local foi escolhido em 1908 – diplomaticamente situado entre as arqui-rivais 

Sidney e Melbourne – e em 1911 o governo da Commonwealth criou o Território da Capital Federal. O arquiteto 

americano Walter Burley Griffin destacou-se entre 136 participantes, ganhando uma competição internacional para 

projetar a cidade.  Em 12 de março de 1913, quando as fundações da nova capital começaram a ser implantadas, a 

cidade estava oficialmente batizada de Canberra, um nome derivado de Kanberra, que se acredita ser um termo 

aborígine para “local de encontro”. Canberra tomou o lugar de Melbourne como a sede do governo nacional em 1927, e 

suas terras foram denominadas Australian Capital Territory em 1938. 

A cidade de Canberra fica situada em volta do Lago Burley Griffin. Do lado norte da principal artéria viária, a 

Northbourne Avenue, encontra-se Canberra City (também conhecida como Civic). As ruas para pedestres situadas a 

leste integram os principais centros de compras de Canberra. Ao sul da cidade, a Northbourne Avenue muda para 

Commonwealth Avenue e atravessa o Lago Burley Griffin até Capital Circle. Essa rodovia agrega o Parliament House 

em Capital Hill, o vértice do “triângulo parlamentar” do arquiteto Walter Burley Griffin.  Dentro e em volta do triângulo 

localizam-se importantes edifícios do país, como o Old Parliament House (Parlamento), a High Court of Australia (Corte 

Suprema da Austrália) e a National Gallery of Australia. 

O Clima em Canberra 
O período do verão em Canberra e no Território da Capital Australiana apresenta clima de temperado a muito quente, 

embora não seja comum a temperatura chegar aos 40°C. Os dias de inverno são frios e muitas vezes com sol radiante, 

vento ameno e alguma geada e nevoeiro pela manhã. As noites de inverno variam em torno de 0°C no mês de julho. 

Canberra é muito ensolarada, apresentando uma média pluviométrica anual de 630 mm, grande parte da chuva caindo 

na região oeste do território. É raro nevar na cidade, o que acontece uma ou duas vezes ao ano, no máximo, sendo 

mais comum nas montanhas do Parque Nacional Namadgi. 

Visão Geral da Cultura 
Canberra desenvolveu uma cultura que faz com que seus habitantes adorem a vida ao ar livre, em meio a parques e 

lagos, verdes colinas e trechos de vegetação natural que se espalham pelos subúrbios. Quando os habitantes locais 

não estão admirando as folhas que caem de milhões de árvores no outono, a profusão de cores da primavera ou as 

profundezas de um pequeno lago em um dia quente de verão, estão absorvidos nos mais variados museus e galerias, 

ou satisfazendo o apetite em um dos muitos restaurantes, cafés e bares da cidade. Por ser uma cidade planejada, o 

centro político da Austrália,  endereço de muitos dos mais importantes edifícios do país, é um lugar único e fascinante, 

com incontáveis atrações para os visitantes.  
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Não Perca… 
Muitos edifícios museus e galerias de Canberra estão espalhados nos dois lados do Lago Burley Griffin, enquanto 

grande parte de suas características naturais encontra-se na parte oeste do território. A cidade oferece tantas atrações 

em um espaço tão pequeno, que você deve pedir informações no Canberra Visitor Information Centre (Central de 
Informações do Visitante de Canberra) para mais detalhes sobre outros lugares interessantes que não estão 

relacionados a seguir, tais como o Australian Institute of Sport, o Royal Australian Mint e a National Library of Australia. 

Information Centre:  330 Northbourne Ave, Dickson.  Tel:  1300 554 114  Web site:  www.visitcanberra.com.au

Entre no ônibus 34 e desça no atraente e fascinante National Museum of Australia, que utiliza criatividade, debates, 

humor e tecnologia interativa em suas exibições que contam a história de uma nação. 

National Museum of Australia:  Lawson Cres, Acton Peninsula.  Tel:  02 6208 5000  Web site:  
http://www.nma.gov.au/

Conheça a espetacular National Gallery of Australia localizada em um imponente edifício na margem sul do Lago 

Burley Griffin, que possui indiscutivelmente a melhor coleção de arte australiana do país. Não deixe também de passear 

por entre as esculturas ao ar livre do charmoso Sculpture Garden. 

National Gallery of Australia:  Parkes Pl, Parkes.  Fone:  02 6240 6502  Web site:  http://www.nga.gov.au/

Alugue uma bicicleta e pedale os 35 km em volta do Lago Burley Griffin – não há muitas encostas e é uma excelente 

maneira de sentir um pouco as diferentes partes da cidade.  Você também pode conhecer o lago estando em suas 

águas: o Lake Burley Griffin Boat Hire aluga canoas, caiaques e pedalinhos.  

Lake Burley Griffin Boat Hire:  Acton Jetty, Civic.  Tel:  02 6249 6861 

Participe de um passeio turístico com guia e assista às sessões parlamentares direto das galerias públicas do 

Parliament House. Mais abaixo, o Old Parliament House  vale uma visita, em especial a sua excelente National 
Portrait Gallery. 

Parliament House:  Capital Hill.  Tel:  02 6277 5399  Web site:  http://www.aph.gov.au/ 

National Portrait Gallery:  Old Parliament House.  Tel:  02 6270 8236  Web site:  http://www.portrait.gov.au/

Preste atenção no cuidadoso projeto arquitetônico da cidade vista do Australian War Memorial que permite uma 

excelente vista panorâmica das Parliament Houses. Visite o comovente memorial de Guerra que preserva a história e 

homenageia aqueles que deram a vida pelo país. 

Australian War Memorial:  Treloar Cres, Campbell.  Tel:  02 6243 4211  Web site:  http://www.awm.gov.au/

Venha Comer e se Divertir em… 
Em Canberra há centenas de lugares onde comer e se divertir. A maioria dos restaurantes fica em Civic, que elevou o 

padrão de atendimento para competir com estabelecimentos de alto nível de Kingston, Manuka e Griffith. Há também 

um fantástico núcleo asiático em Dickson e muitas outras possibilidades espalhadas pelos subúrbios. Os bares da 

cidade estão concentrados em Civic, mas também há bons estabelecimentos nos subúrbios de Dickson, O'Connor e 

Kingston. A seguir, onde encontrar bons lugares para comer e beber: 

Comece o dia com um saboroso café e pequenas tortas no convidativo Silo, mas chegue antes que todas as mesas 

estejam ocupadas.  

Silo:  36 Giles St, Kingston.  Tel:  02 6260 6060 

No caminho experimente o menu de tapas do Legends ou especialidades como o bacalhau, a paella Valenciana ou 

pato ao molho de figo. Um guitarrista flamenco se apresenta quase todas as noites neste restaurante tipicamente 

espanhol complementando a deliciosa culinária. 

Legends:  Franklin St, Manuka.  Tel:  02 6295 3966 
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Venha Comer e se Divertir em… 

(Cont.) 
Escolha entre as opções da culinária chinesa, tailandesa, vietnamita, coreana, japonesa e malaia no subúrbio de Dixon, 

onde se encontram variados restaurantes de cozinha asiática. O Dickson Asian Noodle House, há muito o favorito 

entre os bares, é um bom começo. Descubra porque há muitos freqüentadores regulares no Phoenix – a atmosfera 

suave, decoração rústica e poltronas confortáveis são três boas razões.   

Dickson Asian Noodle House:  29 Woolley St.  Tel:  02 6247 6380 

Phoenix:  21 East Row, Civic.  Tel:  02 6247 1606 

Venha se juntar às mais diversas culturas no Toast, onde a música ao vivo que vai do tecno ao gótico, salsa e retrô, 

country reúne alegremente todos os gostos. 

Toast:  City Walk, Civic, atrás do cinema Electric Shadows.  Tel:  02 6230 0003 

Eventos em Canberra  
Canberra apresenta inúmeros festivais, onde se celebra de tudo, desde flores a heavy metal. Essas são algumas 

opções; entre em contato com o Canberra Visitor Information Centre para mais informações. 

Information Centre:  330 Northbourne Ave, Dickson.  Tel:  1300 554 114  Website:  www.visitcanberra.com.au

Metal for the Brain – O maior festival de música heavy-metal da Austrália de todos os tempos acontece no início de 

fevereiro.   

Metal for the Brain:  Web site:  http://www.metalforthebrain.com/

National Multicultural Festival – Também em fevereiro, com duração de cerca de 10 dias, este evento é realizado na 

área central de Canberra incluindo 'Food & Dance Spectacular', 'Carnivale'  e um desfile, entre outras apresentações.   

National Multicultural Festival:  Website:  www.multiculturalfestival.com.au

Celebrate Canberra – Diga “Feliz Aniversário” para Canberra nessa festa em homenagem à cidade que acontece em 

meados de março.  

Celebrate Canberra:  Web site:  http://www.celebratecanberra.com/

Canberra International Film Festival – O festival de cinema internacional dura 10 dias no período de 

outubro/novembro na casa de espetáculos Electric Shadows 

Canberra International Film Festival:  Web site:  http://www.canberrafilmfestival.com.au/ 

Electric Shadows:  Akuna St, Civic.  Tel:  02 6247 5060  Web site:  http://www.electricshadows.com.au/

Stonefest – Realizado na University of Canberra, esse sensacional festival de música com duração de dois dias 

acontece no final de outubro.    Stonefest:  Web site:  http://www.stonefest.com.au/
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