
 

http://studyinaustralia.gov.au 

Territorio de la Capital de 
Australia (ACT)  
Folleto informativo 

 
 
 

Introducción al ACT 
El ACT es un destino intrigante y gratificante, una división geopolítica que todavía no ha cumplido 100 años pero ha 

acumulado muchas vidas con hechos políticos y sociales memorables. Originalmente fue fundado para alojar una nueva 

capital nacional, Canberra – una metrópolis espaciosa, ordenada y limpia. No es necesario decir que el territorio desde 

entonces ha desarrollado su propio sentido del amor a la naturaleza y muchos de sus habitantes – desde los burócratas 

del gobierno y los artistas militantes hasta la dinámica población de estudiantes universitarios – ahora lo consideran 

menos como un lugar en el que se vieron “forzados” a habitar debido las circunstancias y más como un energizante 

hábitat del que disfrutan con alegría. 

El ACT se afianzó en un terreno continental boscoso del sudeste de Nueva Gales del Sur. Cubre una superficie de 2366 

kilómetros cuadrados y presenta cadenas montañosas escarpadas de color azul grisáceo en el sur y en el oeste, con 

Canberra en el extremo noreste. A corta distancia de la ciudad hay viviendas históricas, instalaciones de alta tecnología, 

actividades físicas al aire libre y abundantes y hermosas vistas naturales. Las espléndidas lomas, los bosques y los 

prístinos ríos y manantiales del Parque Nacional Namadgi cubren el 40% del territorio – excursionistas, avistadores de 

pájaros, ciclistas, gente que hace picnic y las personas que buscan una combinación de aislamiento y belleza 

encontrarán mucho para hacer aquí. 

Cosas que se deben ver y hacer en todo el territorio 
Parque Nacional Namadgi – Camine o ande en bicicleta de montaña y recorra la maravillosa nueva plantación de este 

parque, que fue golpeado por un devastador incendio en enero de 2003. 

Ríos Murrumbidgee y Cotter – Prepare un picnic y su traje de baño, y zambúllase en uno de los muchos lugares aptos 

para nadar de estos hermosos ríos. 

Centro Espacial de Canberra – Vea interesantes presentaciones de naves espaciales y de tecnología de rastreo 

espacial en este centro ubicado en el Complejo de Comunicación Espacial de Canberra. 

Villa Gold Creek – Explore este pueblo colonial y sus atracciones, especialmente el Centro de Reptiles Australianos, 

donde podrá ver las tres serpientes terrestres más letales del mundo... 

Casa Lanyon – Vea esta hermosa propiedad que es Patrimonio Nacional y está ubicada a la vera del Río 

Murrumbidgee, y no olvide visitar la Galería Nolan (en el lugar, en un edificio separado), donde encontrará pinturas del 

celebrado artista australiano Sidney Nolan. 
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Introducción a Canberra 
La serenidad y el orden de la capital australiana no gustan a todo el mundo. Sin embargo, los días en que Canberra era 

mayormente un ambiente controlado para el servicio público han quedado atrás, y más de la mitad de la fuerza de 

trabajo está empleada ahora en el sector privado. Y la pujante escena artística significa que los teatros y las galerías 

están llenos de obras con diseños bonitos e inteligentes. 

Cuando las colonias independientes de Australia se unieron en una federación en 1901 y se convirtieron en estados, la 

decisión de construir una capital nacional fue plasmada en la constitución. En 1908 se eligió el lugar – situado 

diplomáticamente entre las localidades rivales de Sydney y Melbourne – y en 1911 el gobierno de la Confederación creó 

el Territorio de la Capital Federal. El arquitecto estadounidense Walter Burley Griffin superó a otras 136 propuestas y 

ganó una competencia internacional para diseñar la ciudad. Cuando se colocaron las piedras fundacionales de la nueva 

capital el 12 de marzo de 1913, la ciudad fue bautizada oficialmente “Canberra”, un nombre que deriva de “Kamberra” y 

que, según se cree, es un término aborigen que significa “lugar de reunión”. Canberra reemplazó a Melbourne como 

sede del gobierno nacional en 1927 y sus tierras recibieron el nuevo nombre de Territorio de la Capital de Australia en 

1938. 

La ciudad de Canberra está ubicada alrededor del Lago Burley Griffin. Desde el norte, la calle principal, Northbourne 

Ave, cruza la compacta Canberra City (también conocida como Civic). Los centros comerciales peatonales situados al 

este comprenden las principales áreas de compras de Canberra. En el sur de la ciudad, Northbourne Ave se convierte 

en Commonwealth Ave y cruza el Lago Burley Griffin hasta Capital Circle. Este camino rodea el Parlamento en Capital 

Hill, el extremo superior del triángulo parlamentario del arquitecto Walter Burley Griffin. Ubicados dentro y alrededor del 

triángulo se encuentran varios de los edificios importantes del país, como el Parlamento anterior, la Corte Suprema de 

Australia y la Galería Nacional de Australia. 

El clima en Canberra 
Los días de verano en Canberra y en el ACT van de días cálidos y confortables a días muy calurosos, si bien la 

temperatura casi nunca alcanza los 40º C. Los días de invierno son frescos y a veces con un sol glorioso, con poco 

viento, y generalmente hay escarcha y neblina por la mañana. Las noches de invierno presentan temperaturas de 

aproximadamente 0º C en julio. Canberra tiene muchos días de sol y 630 milímetros de precipitaciones por año, la 

mayoría en el oeste. Es raro que nieve en la ciudad, como máximo cae alguna nevada dos veces al año, pero es más 

común en las montañas del Parque Nacional Namadgi. 

Generalidades culturales 
Canberra ha desarrollado una cultura en la que los habitantes aman el aire libre, con parques ubicados a la vera de los 

lagos, colinas verdes y algunos bosques naturalmente irregulares en los suburbios y sus alrededores. Cuando los 

habitantes locales no están admirando las hojas otoñales que caen de los millones de árboles, los florecientes colores 

de la primavera o las profundidades de un manantial en un caluroso día de verano, se zambullen en la gran cantidad de 

museos y galerías de Canberra o satisfacen sus apetitos en uno de los principales restaurantes, cafés o bares de la 

ciudad. Debido a que es una ciudad planificada, el centro de la política de Australia y la sede de muchos de los edificios 

más importantes del país, Canberra es un lugar único y fascinante, con innumerables atracciones que los visitantes 

pueden explorar.  
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No se pierda... 
Los numerosos edificios, museos y galerías importantes de Canberra están ubicados a los costados del Lago Burley 

Griffin, mientras que las atracciones naturales están al oeste del territorio. Esta ciudad tiene muchas atracciones en un 

lugar muy pequeño, por lo tanto pida información en el Centro de Información para Visitantes de Canberra acerca de 

otros lugares interesantes que no figuran debajo, como el Instituto de Deportes de Australia, la Casa Real de la Moneda 

de Australia y la Biblioteca Nacional de Australia. 

Centro de Información:  330 Northbourne Ave, Dickson.  Teléfono:  1300 554 114  Sitio Web:  
www.visitcanberra.com.au 

Tome el autobús número 34 y baje en el estimulante y arquitectónicamente fascinante Museo Nacional de Australia, 

que usa la creatividad, la controversia, el humor y la tecnología interactiva en las muestras que cuentan la historia del 

país. 

Museo Nacional de Australia:  Lawson Cres, Acton Peninsula.  Teléfono:  02 6208 5000  Sitio Web:  
www.nma.gov.au 

Explore la maravillosa Galería Nacional de Australia en un imponente edificio ubicado en la costa sur del Lago Burley 

Griffin, que tiene indiscutiblemente la mejor colección de arte australiano del país. Recuerde recorrer también el Jardín 

de Esculturas en el exterior de la galería. 

Galería Nacional de Australia:  Parkes Pl, Parkes.  Teléfono:  02 6240 6502  Sitio Web:  www.nga.gov.au 

Alquile una bicicleta y recorra la vuelta de 35 kilómetros alrededor del Lago Burley Griffin – no hay demasiadas colinas 

y es un excelente manera de ver distintas partes de la ciudad. También puede ver la ciudad desde el agua: Lake Burley 

Griffin Boat Hire alquila canoas, kayak y botes con paletas.  

Lake Burley Griffin Boat Hire:  Acton Jetty, Centro Cívico.  Teléfono:  02 6249 6861 

Haga un tour guiado gratuito y presencie los procedimientos parlamentarios desde las galerías públicas del Parlamento. 

El Parlamento anterior también vale la pena, especialmente su excelente Galería Nacional de Retratos. 

Congreso:  Capital Hill.  Teléfono:  02 6277 5399  Sitio Web:  www.aph.gov.au 

Galería Nacional de Retratos:  Old Parliament House.  Teléfono:  02 6270 8236  Sitio Web:  www.portrait.gov.au 

Descubra cuán cuidadosamente ha sido diseñada esta ciudad subiendo al Monumento a los Caídos de Australia, 

desde donde tendrá una excelente vista de los Parlamentos. Observe el monumento giratorio, que preserva la historia y 

el costo humano de la guerra. 

Monumento a los Caídos de Australia:  Treloar Cres, Campbell.  Teléfono:  02 6243 4211  Sitio Web:  
www.awm.gov.au 

Coma y diviértase en... 
Los habitantes de Canberra tienen cientos de restaurantes entre los que pueden elegir. La mayoría de los restaurantes 

están en Civic, que ha elevado los estándares de sus menús para competir con los excelentes restaurantes de Kingston, 

Manuka y Griffith. También hay una fantástica franja de restaurantes de comida asiática en Dickson y muchas otras 

posibilidades esparcidas por los suburbios. Los bares de la ciudad están concentrados en Civic, pero algunos buenos 

establecimientos están abriendo también en suburbios como Dickson, O'Connor y Kingston. Podría comenzar por los 

siguientes lugares de comidas y bebidas: 

Comience el día con un sabroso café y una rica tarta en el tentador Silo, pero llegue temprano antes de que todas las 

mesas estén ocupadas.  

Silo:  36 Giles St, Kingston.  Teléfono:  02 6260 6060 

Pruebe el menú de tapas en Legends o las especialidades como el bacalao, la paella valenciana o el pato con salsa de 

higo. El guitarrista flamenco que toca la mayoría de las noches en este restaurante de atmósfera española complementa 

bien la comida. 

Legends:  Franklin St, Manuka.  Teléfono:  02 6295 3966 
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Coma y diviértase en... (continuación) 
Intente elegir entre la comida china, tailandesa, laosiana, vietnamita, coreana, japonesa y malaya en el suburbio de 

Dixon, una mezcla heterogénea de cocina asiática. Dickson Asian Noodle House, un favorito permanente entre los 

locales, es un buen lugar para comenzar. Descubra por qué hay tantos clientes regulares en Phoenix – la atmósfera 

acogedora, los decorados rústicos y los cómodos sillones de este bar son tres buenas razones. 

Dickson Asian Noodle House:  29 Woolley St.  Teléfono:  02 6247 6380 

Phoenix:  21 East Row, Civic.  Teléfono:  02 6247 1606 

Únase a la diversa multitud en Toast, un centro tranquilo de música en vivo, donde los fanáticos de la música industrial, 

gótica, salsa, retro, cabaret y folk se mezclan alegremente. 

Toast:  City Walk, Civic, en el piso superior detrás del cine Electric Shadows.  Teléfono:  02 6230 0003 

Eventos en Canberra  
Canberra tiene una interesante variedad de festivales en los que se celebra todo, desde las flores hasta el heavy metal. 

Incluimos aquí una pequeña selección; comuníquese con el Centro de Información para Visitantes de Canberra para 

obtener información sobre otros festivales. 

Centro de Información:  330 Northbourne Ave, Dickson.  Teléfono:  1300 554 114  Sitio Web:  
www.visitcanberra.com.au 

Metal for the Brain – El festival de heavy metal más grande de Australia para todas las edades, se celebra a principios 

de febrero. 

Metal for the Brain:  Sitio Web:  www.metalforthebrain.com 

Festival Multicultural Nacional – También en febrero, durante 10 días se celebra este evento alrededor del centro de 

Canberra e incluye un “Evento Espectacular de Comida y Baile”, un “Carnaval” y un desfile, entre muchos otros eventos. 

Festival Multicultural Nacional:  Sitio Web:  www.multiculturalfestival.com.au 

Aniversario de Canberra – Dígale “feliz cumpleaños” a Canberra en esta fiesta de la ciudad que se celebra a mediados 

de marzo.  

Aniversario de Canberra:  Sitio Web:  www.celebratecanberra.com 

Festival Internacional de Cine de Canberra – Este festival de cine internacional de 10 días de duración se celebra en 

octubre y noviembre en el cine Electric Shadows. 
Festival Internacional de Cine de Canberra:  Sitio Web:  www.canberrafilmfestival.com.au 

Electric Shadows:  Akuna St, Civic.  Teléfono:  02 6247 5060  Sitio Web:  www.electricshadows.com.au 

Stonefest – En la Universidad de Canberra se celebra este gran festival de música de dos días a fines de octubre. 

Stonefest:  Sitio Web:  www.stonefest.com.au 
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